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Maes 5gringos Gaza: Nascimentos ameacados pela guerra e
falta de cuidados

Apds uma noite passada 5gringos medo engquanto o telhado tremia com explosdes e uma longa
caminhada por uma estrada lotada, Diana Mahmoud chegou ao hospital onde deu a luz seu filho,
Yaman.

Mahmoud, de 22 anos, descobriu que estava gravida uma semana apos o inicio da guerra
5gringos Gaza e, como outras maes que ficaram gravidas por volta dessa época, passou
5gringos gravidez temendo por 5gringos prépria seguranga, assim como a de seu filho.
Segundo um relatério de fevereiro da London School of Hygiene & Tropical Medicine e do Johns
Hopkins Center for Humanitarian Health, os abortos espontédneos séo trés vezes mais comuns do
gue antes da guerra.

"Nao foi um dia ou dois — ndo, foi nove meses. Todo dia que viviamos, moriamos um milhdo de
vezes devido ao bombardeio e a destruicdo”, diz Mahmoud.

A ONU estima que mais de 13 mil mulheres darem a luz no préximo més 5gringos Gaza. Além
do medo pela seguranca, as mulheres enfrentam lutas praticas que vém com repetidos
deslocamentos e uma constante procura por alimentos e medicamentos. De acordo com a ONU,
95% das mulheres gravidas ndo tém alimentacao suficiente.

O sistema de saude de Gaza foi destruido, o que significa que Mahmoud n&o recebeu cuidados
pré-natais durante 5gringos gravidez e foi dispensada imediatamente apdés o nascimento de
Yaman pelo hospital sobrecarregado.

"A situacdo nos hospitais é tdo ruim que, 5gringos todo momento, algum lugar ou casa perto de
vocé esta sendo alvo, o que dificulta para os hospitais cuidarem das mulheres gravidas. O foco
total esta nos feridos", diz Mahmoud.

Impacto na saude das maes e bebés

O nascimento de Yaman foi dificil - Mahmoud sofreu sangramento durante a cesariana e uma de
suas filhas passou vérios dias no cuidado intensivo. No entanto, apds duas semanas, a saude
deles melhorou e a familia foi dispensada.

"Retornamos para viver 5gringos uma tenda. Uma tenda que carecia dos necessarios para a
vida humana”, diz ela.

A guerra e a falta de cuidados médicos tiveram um grande impacto na saude das maes e dos
bebés 5gringos Gaza. Segundo a Care UK, as mulheres estdo dando a luz sem qualquer alivio
da dor, vivendo 5gringos medo, sem poder acessar nenhum médico ou cuidados pré-natais,
sem saber se dardo a luz 5gringos uma tenda quente ou, se forem capazes de ir a um hospital,
correm o risco de ser atingidas por uma bomba ou atiradas por um franco-atirador no caminho.

Aparecendo no festival literario Hay 5gringos Powys esta semana, Lahiri que escreve inglés e
italiano para traduzir seu proprio trabalho disse acreditar ser "muito problemético" nossa
obsesséao global com o original ou auténtico.

Ela disse que vé 5gringos "missao"” - tanto como professora de escrita criativa no Barnard
College 5gringos Nova York quanto nos livros dela — é fazer com as pessoas se perguntem:
gual a ideia do ser auténtico e por qué achamos isso tao importante?.

“Eu entendo que ndo queremos as coisas falsas, mas ha o salto da autenticidade para a ideia de
pureza e portanto aquilo € corrupto”, acrescentou.
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